1.) Honnan szdrmazik a Fold lakossaganak természetes sugarterhelése?
Kozmikus sugarzas, a 1égkor, épiiletek radonkoncentracidja, stb. ..
2.) Honnan szarmazik a Fold lakossaganak mesterséges sugarterhelése?
Orvosi alkalmazasok, atomrobbantasok, atomeromiivek, stb...
3.) A Fold felszinére illetve a talajba lejutd kozmikus sugarzas altal keletkezett radioaktiv
izotopok koziil soroljon fel legalabb kett6t!
3H, 14C
4.) A foldi eredetli radioaktiv sugarzas milyen izotopoktol ered? Soroljon fel legalabb
harmat!
238U, 235U, 232Th
5.) Mennyi a természetes és mesterséges dozisterhelés ardnya?
~ 70/30 =2.33
6.) A jegyzetben kizolt osszedllitds alapjan dllapitsa meg, hogy mi okozza a legnagyobb
és a legkisebb sugdrterhelést a mesterséges eredetl tényezok koziil? Ezek nagyjabol
mennyire kiilonboznek egymastol?
Orvosi alkalmzasok: 30.7%, atomenergia: 0.15%
7.) Definidlja az elnyelt dozist és az elnyelt dozisteljesitményt! Mik ezek mértékegységei?
D =E/m [J/kg] = [Gy], D" = dD/dt [Gy/s]
8.) Mi a dozisegyenérték/egyenérték dozis? Mi a mértékegysége?
H = Dw, D: R tipust sugarforras T szovetben elnyelt dozis, w: R tipust sugarforras
sulyozétényezdje [J/kg] = [Sv]
9.) Mi az effektiv dézis(egyenérték)? Mi a mértékegysége?
E = Hw, H: T tipust szervre gyakorolt egyenértékdozis, w T tipust szerv
sulyzéfaktora [J/kg] = [Sv]
10.) Sorolja fel a sugarvédelem harom alapelvét!
Indokoltsag elve, ALARA (lehet6 legkissebb dozis), Doziskorlatozas betartasa
11.) Kinek a felel ssége az ALARA elv betartdsa a gyakorlatban?
Elsosorban az egyéné, mdasodsorban a munkaadoé
12.) Mennyi lehet legfeljebb az éves dozisterhelése a sugarveszélyes helyen dolgozoknak
a) ot egymast kovetO évre vonatkozoan? Ez mekkora éves korldtot jelent datlagosan?
b) egyetlen évre vonatkozoan?
20 mSv = 100mSv / 5 év, illetve 50 mSv
13.) Mennyi a szemlencsére vonatkozo évi doziskorldat sugarveszélyes helyen
dolgozoknak?
150 mSv
14.) Mennyi a lakossdgra vonatkozo évi doziskorlat? Ez magaba foglalja-e a
természetes sugdarterhelést is?
1 mSv és nem
15.) Mennyi a végtagokra és borre vonatkozo évi doziskorldat sugdrveszélyes helyen
dolgozoknak?
500 mSv
16.) Mennyi a lakossag szemlencsére vonatkozo éves egyenérték doziskorlatia?
15 mSy
17.) Mennyi a lakossag borre vonatkozo éves egyenérték doziskorlatia?
50 mSy
18.) Hogyan lehet pontszerti forras esetén az elnyelt dozist kiszamitani?
KgtA
r 2
19.) Milyen mddon lehet a kiils6 sugérterhelés ellen védekezni?
Tavolsaggal, idokorlattal, arnyékolassal

D=




20.) Mi az inkorporacio?
Ha a testbe jut a sugarforras
21.) Mik a sugarhatést befolyasolé tényezok?
Sugarzas fajtdja, dozisteljesitmény, dozisfrakcionalas, hdmérséklet
22.) Sorolja fel a determinisztikus sugarhatas négy jellemzd;jét!
A hatas csak kiiszobdozis felett jelentkezik
A hatas sulyossaga aranyos a dozissal
Vannak jellegzetes tiinetek
A hatés altalaban akut
23.) Milyen effektiv dozis felett jelennek meg azonnal a kéros hatésok tiinetei?
?
24.) Mi a félhalélos dozis, mennyi az értéke?
A lakossag 50 % -a 60 napon beliil elhalalozik. 4 Gy
25.) Sorolja fel a sztochasztikus sugarhatas négy jellemzdjét!
Nincs kiiszobdozis
A hatas valoszinlisége aranyos a dozissal
Nincsenek jellegzetes tlinetek
A hatas mindig kés_bb jelentkezik
26.) Ember esetében ki tudtak-e mutatni a sziil6ket ért sugarterhelés 6roklodését?
Recesziven 6roklédik a mutacio, csak akkor jelenik meg, ha mindkét sziilé hordozza a
a mutalodott gént
27.) Hogyan definialjuk a kockéazatot?
Riziké = Valdsziniiség * Sulyossag
28.) Hogyan értelmezziik a kollektiv kockazatot, ¢s mi ennek az egysége?
Emberek szdma * kockézat

29.) Soroljon fel néhany kornyezetiinkkel és kozlekedéssel kapcsolatos kockazatot!
?

30.) Ismertesse a feketedés altalanos meghatarozasat! Hogyan alakul ez filmek
kiértékelésénél?

I
A fényateresztoképességet vizsgaljuk: S = lnT0
31.) Hogyan definialjuk a D*-ot?

Latszolagos dozis: D*, relativ érzékenység Nrel N

rel —

32.) A D* kiszamitasdhoz milyen adatok sziikségesek?
D* dozis-, energia- és sziir6fiiggd. Az energia ismeretében Nrel kiszamithato, abbol
pedig a D*.
33.) A hitelesitd filmek sziirdinek D* aranyabol az ismeretlen filmek melyik adatara lehet
kovetkeztetni?

* *

D D .
P —L . Ebbdl a besugarzas energiaja megbecsiilhetd
DD Sn+Pb

34.) Hogyan definialjuk a relativ érzékenységet, €s ebbdl mit lehet kiszamitani az
ismeretlen filmekre vonatkozoan?
D* .
N, = R Ebbdl meghatarozhato a dozis.

35.) A radon a periddusos rendszer mely oszlopéba tartozik, s a gyakorlat sordn mért 2220Rn
melyik radioaktiv sor tagja?
A radon nemesgaz, 238U vagy a 232 Th



36.) Sorolja fel a 222Rn kdzvetlen anyaelemét és négy lednyelemét, és ezek és a radon
felezési idejének legalabb a nagysagrend;jét!
218Po, 214Pb, 214Bi, 214Po. A 214Po kivételével (10e-5 s) mindegyik felezési ideje
perces nagysagrendd.
37.) Mi teszi a radon hatasat kiilonosen kartékonnya nem tiszta levego esetében?
Hogy ratapadnak az aeroszolokba, melyet belélegziink.
Leveg6t sziirlink ki, és az Rn lednyelemeinek alfabomléasat vizsgaljuk.
39.) Hany mSv/év a lakossdagot ér0 természetes eredetli sugarterhelés Magyarorszdagon?
2-4 mSv / év
40.) Mi a termolumineszcens doziméter mitkodésének alapelve?
A termolumineszcens kristaly ionizalodott elektronjai befogédnak a szennyezdkben, és
onnan csak melegités hatdsara tudnak visszalépni. Ekkor lathaté fényt emittalnak. A
fény intenzitasa aranyos a dozissal.
41.) Milyen komponensekbdl all egy TLD fénygorbéje?
?
42.) Milyen mennyiség mérésével kdvetkeztetiink a dozisra a TLD esetén?
A fényintenzitds mérésével.
43.) Milyen szabalyt kell betartanunk egy TLD ismételt kiftitésekor?
Nem szabad 5 percen beliil egymas utan kétszer kifliteni.
44.) Hogyan célszerii beallitani az integralasi hatarokat a TLD dozismérésénél? Mit
integralunk?
a fénygorbét numerikusan integralni kell az integralasi hatarokat tigy beéllitva, hogy a
kis hdmeérsékletii csucs €s a hdsugarzas jaruléka minél kisebb legyen, de dozimetrikus
csticsbol minél nagyobb hanyad kozéjiik essen.
45.) Milyen egységekben adjuk meg a dozisteljesitményt?
mikroGy
46.) Mit jelent a maradék dozis a TLD-k esetében?
Kifiités utan vannak elektronok, amelyek nem keriilnek vissza alapallapotba.

47.) Milyen fontos miiszert tartalmaz a TLD kiolvas6 egysége, és annak mi a szerepe?
?



